Club Alpino Italiano
Sezione di DESIO

MAI PROVATA LA RIFUGIO-TERAPIA?
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Penultimo weekend di luglio: €.A.l.Desio organizza una gita al Rifugio B&salliin Valmalenco, piu precisamente
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appoggiare le membra, soprattutto se stanche, e ascoltare il silenzio che regna. Non passaggilpinistici tali da

attrarre masse esagerate o moltitudine di arrampicatori, ma angoli che meritano di essere visti almeno una volta nella
vita.
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spettacolari delle alpi e il privilegio € veramente grande, visto che qui potresti svegliarti dopo aver immaginato
esattamente gesti paesaggi, quindi il tuo sogno diventerebbe semplicemente realta.

Conquestepremesseabbiamoaderito. Oltretutto i capigita Annae Davidestavoltahannomessaosul vassoian paiodi
opportunita: la Cimadel PizzaCassandrdaun versantepocofrequentato (atorto?) edil giro dei LaghiCassandraaltro
fiorel f f Q2 GiQKahddlbdelgaggioe dedalosoche si trova nelle retrovie che separano il Rifugio BeGiallidal
Rifugio Desio, ormai purtroppo nella fase patclino!

La meteo per ibabato non promette nulla di buono, nonostante le nostre convinzioni ed infatti conduciamo la salita
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stata sul minimo e quindi le goccesono scivolatesu ombrelli e mantelle senza intaccarci. Qui solo un episodio da
ricordare: Anna di Inox, forse memore che il sabatgiornata da dedicarealla piscina,in un momento di euforia
irrazionale ha decisodi lanciarsi pemuna vascaa delfino proprio in una radura sotto al rifugio; probabilmentela vista

dello stessoha



scatenato in lei un meccanismo istintivo. Pomeriggio in panciolle accanto al camino a luglio, ghmdigllomi scappa
per forza. Il Torreggio sembmnforzarsi ogni ora di piu per le gocce che via via lo riempiono, ma in compenso |l
panorama assume quel fascino che serve in queste occasioni.

Nel frattempo fanno la comparsa altri escursionisti o per visitare il rifugio oppure per continuare urpéregrinare
che,in taluni casi,li porteraa percorreree atoccarealtri rifugi dellavalleduranteA LINR aaA YA FJAZ2NYA D | Y

Alcuni di noi hanno gia le magliette del 40° della Scuola e quindi non si possono non vedere.

Il tempo rimanebrutto praticamentepertutto il sabato,conqualcheleggeraschiaritaversosera,come da copione. Solo
la sera precedente, la quantita di acqua era ancora peggiore, proprio in occasione del VUT (Valmalenco Ultradistance
Trail), passato di qui intorno albre 02.00 dnotte.
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StrangolaGalli !), sino al momento in cui, delicatamente, ci portiamo a nanna.




Per quanto possibile, ognuno cerca di fare meno rumore possibile, ma il pavimento scricchiolante impedirebbe anche a
Diabolik 0 a Due Calzini (penultimo capo dei Comanches) di non essere sgamato. Alzarsi di notte & quasi un sacrilegio
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accontentadella cascatae chi decide per la terapia del benesseredenominatad kulo diLJA S {phdicéoccidentale,
ancorapococonosciutacheconsistenelcrederefermamenteche2 3y A G yi2 § ySO0Saal NxA2 az2ai
godere della natura, del silenzio e di tutjoanto non si coglie duranteduotidiano).












