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1920 .2023
Alpinismo
1920 SVIZZERA . VAL MALVAGLIA
2023 ADULA PER LA VIA MALVAGLIA 3402

29 e 30 LUGLIO

Primo giorno
DAGRO > CAPANNA QUARNEI #*°7
DISLIVELLO +722. SENTIERO. E
EQUIPAGGIAMENTO DA ESCURSIONISMO

Secondo giorno CAPANNA QUARNEI > ADULA > CAP ADULA UTOE > CAP ADULA CAS > CUMPIETT

DISLIVELLO +1350.-1720. TRACCIA SU ROCCIA E GHIACCIAIO. A. PD-. 111
EQUIPAGGIAMENTO E ATTREZZATURA DA GHIACCIAIO

Descrizione Il primo giorno raggiungeremo la
Capanna Quarnei sfruttando la
piccola funivia Malvaglia-Dagro ed
il comodo sentiero che percorrela
Val Malvaglia o in alternativa un
percorso piu alto e aperto.
Il secondo giorno, raggiunto
faticosamente il Passo del
Laghetto ed il lago Cadabi,
percorreremo la “Via Malvaglia’,
una traccia di cresta con qualche
passaggio attrezzato, un fisico
caminetto con catena (lll) e
qualche altro tratto esposto.
Raggiunta la vetta (in circa 5 ore),
scenderemo, in cordata,
attraverso il  ghiacciaio di
Brasciana, e superate le Capanne
Adula Utoe e Adula Cas,
arriveremo a Cumpiétt attraverso
la lunga e comoda Val Carassino.
https://quarnei.ch/ Per chi non volesse raggiungere la
vetta sara possibile scendere al
rifugio Adula Utoe direttamente
dal lago Cadabi attraverso un
ripido pendio (traccia blu).
Il percorso & impegnativo e
richiede esperienza di alta
montagna ed autonomia nell’'uso
di piccozza, ramponi e corda.

NOTE La partecipazione & aperta a tutti i soci CAl in regola con il rinnovo 2023
Iscrizione sul sito www.caidesio.net fino ad esaurimento dei 15 posti disponibili.
Trasferimento con mezzi propri. Ai partecipanti verra comunicata ora di partenza e luogo di ritrovo.
Mezza pensione presso la Capanna Quarnei € 66. Funivia Malvaglia corsa singola € 10
Lescursione verra effettuata solo in caso di condizioni favorevoli. In caso contrario la gita potra
essere annullata o potranno essere individuate dagli organizzatori mete diverse.

Referenti Anna Galli > 339 3271554 Bruno Tacconi > 335 5937568 Davide Prandin > 349 7235794
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