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Itinerario 
  
 

ROSSA > PIZZO TRACCIORA > ALPE CAVAIONE > ROSSA 
DISLIVELLO +1201.  13.6 Km. SENTIERO. E 
DOTAZIONE ESCURSIONISTICA. RAMPONCINI 

Descrizione 
 
 
 
 

 
Dal parcheggio della piazza di Rossa, si 
imbocca verso est il sentiero 400 che 
piega subito a nord seguendo in modo 
chiaro la cresta sud del Pizzo Tracciora. 
Lo si segue, con qualche tornante e 
senza deviazioni  fino alla panoramica 
vetta contrassegnata da una esile croce. 
Vista privilegiata sul Monte Rosa. 
La discesa può avvenire dalla via di 
salita o percorrendo la lunga cresta nord 
che passa dalla Massa dei Ratei e dal 
Testun, fino ad arrivare al punto di 
appoggio CAI dell’Alpe Cavaione. Da 
qui, nella valle laterale del Pizzo, 
decisamente verso sud, si segue il 
sentiero 396 che attraversa alpeggi e 
incontra chiesette e cappelle montane 
di grande suggestione. Si giunge così 
nuovamente a Rossa dopo un lungo e 
vario itinerario ad anello.  
 

NOTE La partecipazione è aperta a tutti i soci CAI in regola con il rinnovo 2025.  
Si richiede l’iscrizione all’escursione sul sito www.caidesio.net entro venerdì 11 aprile 
Mezzi propri. 126 Km. 1 ora e 40 min. Ai partecipanti verrà comunicato luogo e ora di partenza. 
L’escursione verrà effettuata solo in caso di condizioni favorevoli, in caso contrario potrà essere 
annullata o potranno essere individuate dagli organizzatori mete diverse.  

Referenti  Alessandro Nuzzo > 347 865 4850 
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